Papaya-Orangen-Limonaad

Wat hebbt wi al weer for heet Dagen achter uns!? For all, de

wat to’'n ofkdhlen bruken koont, koomt hier een Rezept, dat
verfriskt un ok noch sund is.

Allns wat ju dofor bruukt is:
1 Papaya

1 Limette

250 ml Sapp vun de Orange

2 Bladen vun de Minze

300 ml Prickelwater (of Zitronenlimonaad)


http://cfn-ms.de/nettelkonning/papaya-orangen-limonaad/

Toerst modét ju de Papaya middeln, de Keerns wegmaken un de
Schaal ofsnieden. Naast dat Fruchtfleesk dobbeln.



Den Sapp vun de Limette utpressen.



Nu den Sapp vun de Limette mit de Papaya-Dobbels
vermengeleeren un plureeren. Naast mit den Orangensapp upfullen
un twee Minzbladen daarandoon. 30 Minuten kolt setten.
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To’n Enn mit Prickelwater upfillen un villicht Iesdobbeln
daarandoon. Mit Minzbladen garneeren.
Proost!

Dlissen Bidrag is schreven in ostfreesk Platt.



